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发展的一个重要动力 , 这一点正如许多宗教

学家在探讨宗教产生与发展的原因时所一再

指出的 , 如果有一种神灵 “高高在上 ” 得

“不食人间烟火 ” , 丝毫不理解信仰者的感

情意欲 , 不能给信仰者以某种形式的利益 ,

那么 , 即使这种神灵再神通广大 , 也不会有

人去信仰它 、崇拜它。相反 , 只有不断适应

时代的需要 , 主动承担起应该承担的社会责

任 , 积极发挥可以发挥的社会作用 , 才能与

时俱进 , 不断得到新的发展 。
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中国佛教的 “圆融 ” 精神

四川大学宗教研究所教授 陈 兵

圆融 , 乃中国佛教天台宗 、华严宗 、禅

宗等诸宗思想的重要内容 。圆融思想是在中

国本土儒 、道两家思想的土壤上 , 依据印度

大乘经论诊释发挥而开出的智慧之花 。

圆融思想的哲学意蕴

圆融一语 , 是中国佛教理论家所创造 ,

最早为天台宗所常用 , 华严 、禅宗 、真言 、

净土等诸宗著述中 , 也常见到圆融之说 。唐

译 《楞严经 》 卷四云 如来观地水火风本

性圆融 , 周遍法界 , 湛然常住 。

圆融的字面含义 , 基本为圆满融通 , 有

整体无亏 、 无滞碍 、 不偏执 、 消融一切矛

盾 、 和谐和解的意思 。与圆融相近的术语为

“融通 ” , 为融会 、融和 , 消除矛盾与隔碍

之义 。

天台宗的圆融思想 , 核心是 “三谛圆
融 ”。华严宗的圆融思想 , 核心是三种 圆

融 、六相圆融 、 圆融行布 。二宗的圆融观 ,

分别为其教理核心诸法实相 、一真法界的究

竟义 , 实相 、法界 , 同指唯一究竟的终极实

在 。二宗圆融义 , 主要有以下哲学意蕴

一 万有为一整体 , 皆由同一的终极

实在缘起或现起 , 同生共体 , 互不相离

从实相 、法界乃绝对一如的角度看 , 宇

宙万有为一无尽缘起的关系之网 , 其中任何

现象 , 皆非孤立存在 , 而是依一定的条件现

起 。如果追究事物产生的因缘或条件 , 则可

见每一事物 , 无不需以全宇宙乃至宇宙中所

有无穷无尽的事理为其产生存在的依据 。因

此 , 万有莫不互相关联 , 互人互摄 , 如牵一

发即动全身 , 天台宗谓之 “法界圆融 ” , 华

严宗谓之 “无尽缘起 ”。

二 万有体性虽一 , 而不妨千差万

别 虽然千差万别 , 而互相融通无碍

圆融理论虽然强调的是万有的同一性 、

整体性 , 然并非以和稀泥的方式抹杀差别

性 、矛盾性 。圆融说认为 万有唯其缘起 ,

由其所依因缘千差万别 , 故使这个世界呈现

出千差万别的样相 , 天台宗谓之 “假谛 ” ,

假 , 谓森罗万象 , 宛然是有 , 不仅是有 , 而

且每一事物生起 、存在的因缘 , 极其复杂 ,

因果紊然不乱 。华严宗称差别的现象为事法



102 佛学研究 拓

界 , 事物之间相摄相人的关系 , 有有力 、无

力及隐显 、主伴等种种不同。万有尽管千差

万别 , 然因互相依持而缘起故 , 因同一体

性 、唯是一心故 , 本质上是融通不二的 , 即

人们认为矛盾对立 、不可调和者 , 诸如理与

事 、性与相 、智与境 、真与妄 、佛与众生 、

明与无明 、烦恼与菩提 、染与净 、世间与出

世间 、生死与涅 、正报 众生 与依报

世界 等 , 也并不是绝然隔离 、敌对 、不

可融和的 , 而根本上是一种 “不二 ” 关系 。

人们因不如实知其圆融不二性 , 才滋生出许

多矛盾 、冲突 、敌对 、斗争。

三 诸法本来无碍 , 一即一切 , 一切

即一

将万有体性空 、唯是一心因而本质上 、

本来融通无碍推到极处 , 则是华严宗所谓事

事无碍法界 , 其内容归纳为 “十玄门 ” , 亦

称 “十玄缘起 ”。十玄门的基本思想 , 是因

为一切皆缘起性空 、 皆唯心现 、 唯是本来无

碍融通之一真法界所现故 , 空间的 大与

小 、 时间的 一念与长劫 极短与极长 、

一与多 个别与整体 、 隐与显 、主与伴等
差别 , 本来皆融通无碍 , 可以互相转换 , 一

即一切 , 一切即一 , 一粒微尘可包纳宇宙全

体 , 宇宙全体可藏于一粒微尘 , 万有的实

相 , 如一大因陀罗网 , 互含互摄 , 相人相

即 , 每一珠中映现一切珠 , 一切珠摄人于每

一珠 。众生因被妄想分别遮障了智慧眼 , 看
不到这本具的实相 , 若离不如实的妄想分

别 , 便能显现智慧 , 发现不可思议的自在无

碍力用 , 从有碍的 、不自由的境地中解脱 ,

获得绝对的自由。

圆融精神的运用及表现

在中国佛教中 , 圆融思想并非只是哲学

的玄想 、思辨的游戏 , 而是宗教修持和世俗

应用的指针 。

在修持上 , 台 、贤 、禅等诸宗 , 皆从真

妄一如 、世间出世间不二 、一即一切一切即

一的圆融见地出发 , 将出世间 、了生死的修
行与现实生活相圆融 , 落实于对我人而言最

为实在的当下一念 。天台宗强调 “资生产

业治世语言皆与实相不相违背 ” , 重在就现

前一念观 “一念三千 ”。 《摩诃止观 》 卷六

说 “若深识世法 , 即是佛法。”最能体现中

国佛教世 、 出世间圆融不二的禅宗 , 强调

“佛法在世间 , 不离世间觉 ” , 主张在生活

中 、 日用云为中参修悟道 , 在劳动中用功 ,

打破了对静坐和出家的形式之执著 , 真正开

辟出了圆融世出世间 、圆融世俗生活与宗教

修持的实践之道 。

中国佛教还将圆融思想用于指导 “判

教 ”及处理佛教内部各宗派 、 各种见地 ,

佛教与外学 、佛教与世俗社会的各种关系 ,

用以解决各种矛盾 。圆融思想 , 使中国佛教

表现出一种突出的圆融性格 。

在判教方面 , 中国佛教诸宗 , 虽然通过

对全体印度佛经进行判别 , 说明自家所宗尚

者为最圆满的佛法 , 但皆直探佛陀说法的用

心 , 将佛所说一切经教 、各种异说都融通为

一 , 肯定其皆为治病之良药 , 所谓 “药无
贵贱 , 治病则良 法无高下 , 对机则圆。”

又根据缘起法必有差别的原则 , 努力理清佛

说法的因缘和思路 , 分清深浅 、偏圆 、 顿

渐 。晚唐以来 , 有代表性 、权威性的佛教大

德 , 率多圆融宗与教 、禅与净土 , 禅净双

修 , 诸宗融合 , 成为元明以来中国佛教的普

遍趋势 。

以判教为前提 , 中国佛教诸宗对佛教内

部的各宗派 、各种思想 , 也以圆融的原则 ,

进行判别平章 。诸宗在教理方面亦不无争

论 , 但一般皆限于教内的学术讨论 , 态度友

好 , 只是有理有据地分析批评对方学说的不

圆满 , 肯定其所对之机 , 承认其价值 , 不一

概否定 。只有对违反佛法之异说 , 及违犯佛

教制度的作法 , 如三阶教 、后期白莲宗 , 及

虽然打着佛法旗号而实际危害佛教 、欺世误

人的附佛 法外道 , 如古之罗祖 教 、 今之

“法轮功 ” 等 , 才进行严厉批评 。中国佛教
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诸宗之间 , 大多保持着和谐融拾的关系 , 从

无不同宗派之间的激烈争斗和战争出现 。

中国佛教也以判教的圆融精神 , 对待佛

教以外的其他学说 , 特别是中土传统的儒 、

道二家之学 。佛教人中土之初 , 即对本土

儒 、道之学采取顺应 、融会的态度 , 肯定其

淑世化民的正面社会作用 , 并以 “辅翼世

教 ” 的社会职能自居 , 以佛教之五戒和会

儒家之五常 , 借道家之用语翻译佛典 。对道

教崇道敬天化民的社会功能 , 佛教人士也多

予肯定 。佛教对儒学虽然多行和会 , 但这种

和会只在世间法的层面 , 在有关出世间的见

地问题上 , 从来注意保持理论的严肃性 , 分

清佛法与世法 , 指出儒 、道二家世界观 、心

性论的世间性 、不究竟性 , 以显出唯佛法为

堪以超出世间的 、究竟如实的真理 。

圆融精神 , 已成为中国佛教的一大优良

传统 , 深深影响着当今的中口佛教 。近现代

的弘法者 , 大都继承传统的圆融精神 , 以响

应时代及多元文化的挑战 。如前辈太虚大

师 , 始终立足于中国佛教两千年积淀的传

统 , 肯定传统诸宗的价值 。对科学 、哲学等

各种现代文化 , 他以中国佛教传统的判教方

法予以评论 , 批评了多家学说的局限 。对西

方基督教 , 他充分肯定其长处 , 吸收其弘传

的经验 , 认为中国需要基督教而西方需要佛

教 , 然对上帝创世的信仰 , 也进行了批驳 。

当代中国佛教的圆融精神表现得也很突出 ,

内容是诸宗融合 , 对外则圆融世法 , 和谐无

净 , 与政府部门 、其他宗教保持着良好的关

系 。

圆融精神 , 在当今世界显得尤为宝贵 。

时代的发展和存在的各种问题 , 在呼唤着一

种能消解各种矛盾冲突 , 足以将全人类联结

为一体的精神纽带 , 呼唤着一种没有西方文

化对抗性 、 排斥性 、 隔碍性缺陷 , 高扬和

谐 、和平的指导思想 。最适合这种时代需

要 、 内涵深厚的学说 , 无过于中国佛学的圆

融说 。此说可以运用于处理当今和未来人与

社会 、人与自然 、人类心灵等各种矛盾冲

突 , 教导人们从整体观和因缘观着眼看待一

切 , 认识到这个世界本来和谐圆满 , 一切矛

盾冲突 , 无不由人为而致 , '由人不能如实认

识缘起性 、一体性 , 不能控制自己的贪欲 、

慎恨等烦恼 , 不能慈爱他人而造成 。认识到

任何国家 、民族 、个人 , 都同生共处于一个

“大缘起陀罗尼网 ” 中 , 既各有其独立自主

性 , 又互相依存 , 密不可分 , 牵一发而动全

身 , 不论你愿意与否 , 都必然同安危 、共患

难 , 一地区 、一国家 、一民族乃至一个人的

不和谐 , 会影响其他 , 使整个世界都不得安

宁 。全人类大家庭的成员虽然不无男女 、长

幼 、贫富等差别 , 而尊严 、价值 、佛性平等

不二 , 理应以平等心 、慈爱心互相尊重 , 互

相帮助 , 富国应帮助和带动穷国 , 富人 、富

国和社会应扶贫济困 , 谋求共同发展 , 才会

获得共同的繁荣 、富强 、安乐 。

在文化方面 , 佛法圆融观判教及对待外

学的方法 , 教人承认各种宗教 、各种思想文

化 , 都有其合理的成分和所对的机宜 , 应在

友好交流中互补 , 在互相对话 、比较中去伪

存真 、去粗取精 , 在多元互动中促进各自的

发展完善 , 而圆融为人类文化之整体 。

在处理人和自然的关系方面 , 佛法圆融

观教导人们 自然界作为人类主体 正报

之 “依报 ” , 与人类息息相关 , 为依正不二

的关系 , 乃人类自身的一部分 , 并非只是征

服的对象 。对自然资源的盲目开发 , 对自然

环境的破坏 , 必然导致人类主体自身的不和

谐 , 产生水旱地震等自然灾害 , 滋生各种疾

病 。经济建设应从整体思维出发 , 进行集约

式综合资源开发 , 兼顾生态环境效应 , 进行

可持续发展 。而处理好人与自然关系的关

键 , 在治好人心 , 所谓 “心净则国土净 ”。

作为一种依瑜伽实证而建立的哲学观 ,

佛法圆融思想对哲学和科学能不断提供启

示 。圆融哲学高屋建骊 , 是立体多维的 , 是

以理性严密思辨而又超越理性思维的 , 是落

实于人心而可 以实证的 。它描述的无碍境

界 , 其实是对 自心潜能的开发 , 这种玄妙之



104 佛学研究 ·创拓

说 , 启发哲学家 、 自然科学家 、心理学家突

破种种人为自设的逻辑疆界 , 脱离佛法所谓

“法执 ” 的系缚 , 揭破宇宙最深秘奥 , 如实

认识自心 , 由如实认识心物的深层关系 , 走

出哲学的误区和科学的瓶颈 , 促使科学大飞

跃 , 促进自然科学与人文社会科学 、西方物

质文明与东方精神传统的整合。

圆融思想虽为宗教教义而甚具哲学性

质 , 虽超越意识思维而利用意识思维 , 可以

理性思考而接受 , 可以由社会现象和科学发

展不断提供证据 , 这使它有超越佛教范围 ,

而广泛运用于世俗生活 、科学研究 、社会问

题处理的功用。全人类如若能掌握圆融的智

慧 , 指导人与自然 、人与社会 、人与自心等

关系的处理 , 则一个和平 、和谐 、发展 、生

态良好的新世纪之创造 , 殆非难事 。

从大悲心开始

— 简介新发现的千句本大悲咒并与八十四句本作比对

台湾汉功企业公司总经理 、汉梵梵汉大辞典编委会主任委员 林光明

一 、 从大悲心开始

— 心净国土净 、心安众生安 、
心平天下平

《金刚经 》 与 《坛经 》 中的 “应无所

住 , 而生其心 ” , 在 《大正藏 》 中共出现

次 当然出现次数的多寡 , 不一定具有

任何意义 。而从 “三界唯心 ” 、 “万法唯

识 ” 、 “一切唯心造 ” 、 “万法唯心造 ” 四名

句 , 在 《大正藏 》 中分别出现 、 、

、 次的高频率来看 , 可知就基础面来

说 , 佛教根本就是个 “心 ” 的宗教 。①

近现代汉传佛教徒 , 最常持诵的咒语 ,

非 《大悲咒 》 莫属②。在六种型式的 《大悲

咒 》 中③, 汉传佛教徒最常使用的是丙型中

的 《 句 巧字大悲咒 》 以下简称 《

句大悲咒 》 。汉传佛教徒 , 不论宗派 , 几

乎所有信徒每日必诵此本 《大悲咒》。

其实 《大悲咒 》 是个简称 , 它的全名

是 《千手千眼观世音菩萨广大圆满无碍大

悲心陀罗尼》。从其全名 , 可见此咒与 “大

悲心 ” 有关 , 而大悲心 , 可说是佛教 、尤

其是大乘佛教最具代表性的特色之一 。

持 《大悲咒 》 , 不只能获得所谓功德的

成果 , 它对佛教徒的 “大悲心的生起 ” 、

“大悲心的坚固 ” , 乃至 “大悲心的实践 ” ,

都有一定的成效 。因此 , 持 《大悲咒 》 有

助于 “大悲心的生起 、坚固 、实践 ” 与 ”

“人心的净化 、安定 、平和 ” 。所以多持

《大悲咒》 , 有益于达成 “首届世界佛教论

坛 ” 的主题 心净国土净 、心安众生安 、

心平天下平 。

二 、千句大悲咒的背景资料

一 房山石经简介

房山石经为我国现存规模最大的石刻佛经

群 , 位于北京房山县云居寺石经山 , 是由隋

静碗 一份 所发起刻造 , 历隋 、唐 、辽 、

金 、明五代 , 前后达千余年始完成 。

自 年开始 , 中国佛教协会对云居

寺石经山藏经进行挖掘与整理 , 并将碑刻与

经石拓印 , 至 年年底全部完成 , 前后

历时三年 。


